
ATELIER HIVER

LE SAMEDI 2 DECEMBRE 2023
HORAIRES du Stage: 

10h00 – 17h00 
( accueil café-thé à 9h45 )

au Château Livran, 
St Germain d'Esteuil

Que dit la Médecine Chinoise sur cette saison , découverte des méridiens correspondants, 
du Yang Sheng Fa ( l'art de nourrir la vie). 

Pratiques associées : pratique de l'arbre, de la marche lente , méditation, Qi Gong
apporter de quoi prendre des notes , une tenue souple , un tapis de sol et un coussin de méditation 

INSCRIPTION obligatoire , places limitées 
(merci de retourner ce formulaire signé avec votre règlement pour valider l'inscription)

Nom : ….................................................................... Prénom : …........................................................

Adresse : …............................................................................................................................................

Code Postal : ….................................................... Ville :.......................................................................

Email :….....................................................................Tel : .........................................................................

Tarif Journée, repas sorti du panier : 55 euros  
( 50 euros pour les élèves de l'Ecole Tao du Coeur Medoc)

Règlement en espèces ou par chèque à l'ordre de l'Ecole Tao du Coeur Médoc 
Des dispositions sont prévues pour les personnes à faible revenu.

Frais d'inscription non remboursables 
Je soussigné(e).....................................................…............................ déclare être titulaire d’une assurance responsabilité civile
me couvrant dans la pratique du sport amateur . Par la présente, j’indique que je décharge l'organisateur de toute responsabilité
et de tous recours légal pour ce qui pourrait advenir en cas d’accident, de blessure, maladie, décès, dommage à ma personne au
cours de ce stage, y compris d’éventuelles demandes de remboursements ou d’indemnités. J’assume toute responsabilité à titre
personnel, non seulement pour moi-même mais aussi pour mes successeurs, mes assistants, représentants ou mandataires ne
pouvant en mon nom attaquer juridiquement la structure organisatrice ou ses soutiens . J’accepte que toutes les activités liées à
ce stage soient filmées, photographiées et diffusées sur quelque média que ce soit. Je suis d’accord pour que l’Ecole Tao du
Coeur Médoc utilise partiellement ou en totalité mon image, ma voix, mes gestes ou mes photos sur des supports ou vecteurs
audio-visuels et je ne leur demanderai aucun frais, indemnité ou dédommagement.
Je déclare que j’ai bien compris le contenu mentionné ci-dessus. 

Mentionner « lu et approuvé », dater et signer :  Signature du participant 
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